
6. 교과과정                  학과명: 한글(영문)                                 

이수
구분

과목
번호

교   과   목   명
학점-이론-실습

국      문 영      문

전공 15066 감염성질환역학 Epidemiology of Communicable 
Disease 3 3 0

전공 13276 건강증진론 Health Promotion 3 3 0

전공 29368 건강증진사례연구 Case Study in Health Promotion 3 3 0

전공 29071 고등연구방법론 Advanced Research Methodology 3 3 0

전공 15151 국제보건학 International health 3 3 0

전공 19097 근거수준평가방법론 Certainty of Evidence with GRADE 3 3 0

전공 18859 근거중심보건의료 Evidence based Health Care Service 3 3 0

전공 11897 노인보건특론 Advanced gerontological health 3 3 0

전공 14438 다문화적건강과질병의이해 Sociocultural Variation in Health 
and Illness 3 3 0

전공 15065 만성질환역학 Epidemiology of Chronic Disease 3 3 0

전공 10414 병원관리의이론과실제 Theory and Practice of Hospital 
Management 3 3 0

전공 29367 병원전략계획및마케팅 Hospital Strategic Planning ＆ 
Marketing 3 3 0

전공 10411 보건경제학연구 Advanced Course in Health 
Economics 3 3 0

전공 28867 보건교육및행태연구 Principles of Health Behavior and 
health Education 3 3 0

전공 13924 보건교육방법론 Principles in Health Education 
Methodology 3 3 0

전공 13926 보건교육자료및매체개발론 Materials and Methods in Health 
Education 3 3 0

전공 03600 보건교육학 Health Education 3 3 0

전공 15150 보건사회학 Health sociology 3 3 0

전공 10405 보건영양조사방법론 Survey Methods for Community 
Nutrition 3 3 0

전공 10410 보건정책론 Health Policy 3 3 0

전공 29068 보건통계학특론 Advanced Health  Statistics 3 3 0

전공 11523 보건학세미나I Seminer on Public Health I 3 3 0

전공 11522 보건학세미나II Seminer on Public Health II 3 3 0

전공 29365 보건학세미나III Seminer on Public Health III 3 3 0

전공 15064 보건학세미나IV Seminer on Public Health IV 3 3 0



※ 이수구분란 표시는 전공입니다.

7. 각 과목에 대한 교과개요

전공 29067 보건학특론 Advanced Public Health 3 3 0

전공 29069 보건행정학 Health Services Administration 3 3 0

전공 18858 역학특론 Advanced Epidemiology 3 3 0

전공 29945 연구윤리 research ethics 3 3 0

전공 10412 의료보장특론 Advanced Social Health Insurance 3 3 0

전공 11898 인간고통에대한철학적이해 Philosophical inquiry of human 
suffering 3 3 0

전공 10418 작업환경관리 Management of Occupational 
Environments 3 3 0

전공 10415 직업병관리 Control of Occupational Diseases 3 3 0

전공 18868 체계적문헌고찰방법론 Systematic Review Methods and 
GRADE 3 3 0

전공 19098 체계적 문헌고찰 수행 Conducting systematic review and 
GRADE 3 3 0

전공 29070 환경및산업보건학 Environmental and Occupational 
Health 3 3 0

전공 19363 공공보건의료 Public Health Care 3 3 0

교 과 목 명 교 과 개 요

감염성질환역학 전염성 질환의 역학적 특성을 이해하고 우리나라에서의 전염성질환의 예
방 및 관리방법을 학습한다. 

건강증진론

지역사회 주민을 대상으로 한 건강증진 사업의 이해와 관리 그리고 접근
방법을 학습한다. 건강증진사업의 기획ㆍ프로그램의 개발ㆍ평가 등에 대
해 학습하고 각 보건사업의 내용 즉, 흡연ㆍ음주ㆍ구강보건ㆍ운동ㆍ상해 
예방ㆍ약물남용ㆍ식이 습관 등의 건강 행태의 개선과 각 지역사회 단위별
(학교, 사업장) 건강증진 프로그램에 대해서도 학습한다. 

건강증진사례연구

보건소, 사업장, 병원, 지역사회, 학교 등에서 수행되고 있는 건강증진사
업의 성공적인 사례를 소개한다. 고혈압, 영양, 금연, 절주, 운동, 스트레
스 관리 등의 사례를 중심으로 현지에서 사업을 맡고 있는 실무자를 초빙
하여 건강증진사업의 사례에 대해 토의하는 식으로 진행된다.

고등연구방법론

보건 분야의 연구수행에 있어서 실제적인 면을 이해하도록 하기 위하여 
주제선정 요령ㆍ연구목적의 설정ㆍ문헌고찰방법ㆍ가설의 설정ㆍ변수의 선
정과 측정방법ㆍ자료수집 방법의 설문지 작성요령ㆍ자료의 질ㆍ교란인자
의 조정방법ㆍ결과의 해석 그리고 보고서 작성요령을 학습한다. 

국제보건학

국제사회에서 발생하는 보건문제를 파악하고 이를 해결하기 위한 접근방
법 등을 모색하는 것이 이 강좌의 목표이다. 국제보건의 역사를 되돌이켜 
보고, 보건문제를 국제적인 차원에서 바라보면서 이를 국제기구 차원에
서, 또한 정부차원에서 어떻게 접근할지 고찰하고, 이들 국제기구들과의 
협력방안을 모색한다.



근거수준평가방법론
GRADE는 근거의 확실성을 평가하는 체계적인 방법이다. GRADE를 이용
해 비뚤림 위험, 비일관성, 비직접성, 비정밀성, 출판편견 등 근거의 확실
성을 평가하며 근거를 해석한다.

근거중심보건의료
근거중심보건의료의 정의와 발전배경, 보건의료에서 근거의 평가와 의사
결정에 대해 이해하며, 근거확보를 위한 연구설계, 연구의 비판적 평가와 
결과에 대한 이해, 체계적 문헌고찰 등을 습득한다. 

노인보건특론
우리나라 및 선진국의 노인인구 문제ㆍ노인관련 보건복지 정책과 제도 그
리고 건강문제 및 해결방안을 이해함으로써 노인의 건강을 유지ㆍ증진하
고 삶의 질을 향상시킬 수 있는 실무ㆍ교육 그리고 연구 능력을 기른다. 

다문화적 건강과 
질병의 이해

문화적 신념체계와 가치관이 인간의 건강과 질병에 어떠한 영향을 미치는
지를 이해하고, 다민족의 다양한 건강요구를 파악하여 건강관리 제공자들
이 그들의 문화에 적합한 건강의료의 대안을 개발한다.

만성질환 역학
사회경제수준의 향상 및 평균수명의 증가로 인한 비전염성 질환의 상대적
인 증가 때문에 이들 질환에 대한 역학적 특성과 예방 및 관리방법을 학
습한다.

병원관리의 이론과 
실제

병원 경영에 있어서 기본적으로 알아야 할 개념을 이해하는데 목적이 있
다. 병원의 기능과 역할ㆍ역사ㆍ우리나라 병원의 현황을 파악하여 병원관
리의 기본적인 접근방법ㆍ병원관리의 역할들을 학습한다.

병원전략계획 및 
마케팅

병원관리자가 병원의 경영기획, 마케팅을 이론과 실제를 조화하여 다루며 
기획을 실습하게 된다. 또한 병원의 효율적인 내부관리를 위하여 병원 각
부서의 역할, 기능과 업무를 파악하고 부서별 효율적인 운영체계를 검토
하며 부서별 협조와 조정의 능력을 함양시킨다.

보건경제학연구
주요한 보건정책들을 경제학적 시각 하에서 분석할 수 있는 능력을 배양
한다. 동시에 미시경제학 분야에서 전개되는 이론을 보건의료산업에 적용
할 수 있는 능력을 배양케 한다. 

보건교육 및 행태연구

보건교육 프로그램에 활용될 수 있는 보건행동의제 이론과 연구결과들을 
고찰하여 인간의 보건행동에 영향을 미치는 사회, 심리학적인 요인들을 
분석하고, 이 요인들을 포함하는 응용된 행동수정 모델들을 보건교육 프
로그램 기획 시 적용하는 원리와 기술들에 대하여 토론한다. 

보건교육방법론

보건관련 전문가들이 보건교육효과측정을 위한 연구를 디자인하는데 사용
되는 방법들을 소개한다. 특정한 타깃 모집단을 대상으로 한 보건교육 전
략을 위한 의사결정 모형을 제시하며 지역사회, 학교교육 등에 이용되는 
기술을 다룬다. 

보건교육자료 및 
매체개발론

보건교육을 실행하는데 있어 유용한 커뮤니케이션 도구를 활용하는 능력
을 향상시키고자 하는 목적을 가진다. 실행될 보건교육 프로그램의 대상
과 성격에 적절한 매체를 선택하고 조합하며, 매체를 통해 전달될 구체적
인 자료를 선정하는데 있어 기존의 자료를 활용하는 문제와 신뢰성 있고 
유용한 자료를 창조적으로 개발하는 원리와 방법에 대하여 토론한다. 

보건교육학 보건관련 전문가들이 보건교육을 위한 다양한 이론과 건강 증진의 개념 
그리고 생활터별 보건교육의 원리에 대해 학습한다.

보건사회학

보건의료 현상을 사회관계의 측면에서 파악하고자 하는 것이 이 강좌의 
목표이다. 건강에 부여하는 가치나 물질적 자원은 사회마다 다르다. 또 
집단이나 계층에 따라 건강수준이 다르고 건강문제에 대한 대처방식도 다
르다. 보건사회학은 건강행동, 질병에 대한 대응방식, 치료법의 선택, 의
사와 환자관계, 병원조직, 의료제도 등 건강과 질병 및 의료문제를 사회
구조적 특성이나 집단간 사회관계의 측면에서 고찰하고 분석하는 데 관심
을 갖고 있다.

보건정책론
보건정책의 입안과 집행과 관련하여 정책입안의 배경ㆍ정책의 목표ㆍ정책
입안 과정에 관련한 이론을 습득하게 한다. 특히 정책평가의 유형과 절차 
등의 방법론을 학습한다. 



보건영양조사 방법론

인간집단에 대한 영양문제를 다루는데 있어서 영양학의 원리에 기준을 두
나 단순히 식품섭취를 영양소 섭취의 문제로서 취급하지 아니하고 이들을 
둘러싸고 있는 환경 즉, 생리학적 측면ㆍ사회 문화적인 측면ㆍ생태학적 
측면 및 경제학적 측면에서 총괄적으로 조사 분석하는 방법을 학습한다. 

보건통계학 특론
보건통계학의 기초적인 이론을 이해하고 실습을 통하여 자료를 수집ㆍ정
리ㆍ분석 및 평가하는데 필요한 통계기법을 습득케 한다. 보건통계에서 
다루는 여러 가지 보건지표를 이론과 실습을 통하여 습득케 한다. 

보건학세미나Ⅰ 보건학 관련 교수 및 학생이 관심을 갖는 보건현안문제 중심으로 세미나
를 진행한다.

보건학세미나Ⅱ 보건학 관련 교수 및 학생이 관심을 갖는 건강증진의 현안문제 중심으로 
세미나를 진행한다.

보건학세미나Ⅲ 보건학 관련 교수 및 학생이 관심을 갖는 보건행정의 현안문제 중심으로 
세미나를 진행한다.

보건학세미나IV 보건학 관련 교수 및 학생이 관심을 갖는 보건행정의 현안문제 중심으로 
세미나를 진행한다.

보건학특론

집단을 대상으로 한 건강과 질병을 종합적으로 이해하게 하며, 건강과 질
병개념의 역사적 변천과정ㆍ건강의 결정요인ㆍ질병발생과정ㆍ질병의 예방
대책ㆍ공중보건학의 정의와 개념ㆍ지역사회 의학의 개념ㆍ일차보건 의료
접근법을 다룬다.

보건행정학

정책과정 이론을 보건정책과정에 대응하여 제시하고 정책분석과정을 이론
적으로 연구한다. 우리나라 보건정책의 실제수립과정을 사례로 제시하여 
정책분석 및 정책평가 기법을 통해 분석함으로써 한국보건정책에 대한 이
해를 높인다. 

역학특론
인간을 대상으로 각종 질병의 발생양상 및 분포 그리고 원인을 조사하려
는 것으로서 역학의 기본개념 및 보건학에서의 적용방향 그리고 기본적인 
역학적인 방법론에 관한 이론적인 이해를 증진시킨다.

연구윤리
연구윤리는 연구자가 연구를 수행하면서 지켜야 할 원칙이나 행동 양식을 
말한다. 연구자가 연구를 신청하고, 수행하며, 그 결과를 보고하는 과정에 
지켜야 할 행동양식을 학습한다.

의료보장 특론 주요국의 의료보장제도를 비교분석하여 우리나라 의료보장제도의 발전방
향을 제시토록 한다. 

인간고통에 대한 
철학적 이해

인간고통의 다양한 차원에 대한 철학적 접근을 통해 고통 받는 사람들을 
돌보는 건강관리자의 인간이해의 지평을 넓힌다. 이 강좌에서 인간 고통
의 존재론적ㆍ윤리적ㆍ사회적ㆍ의학적 차원에 대한 다양한 이해방식을 이
해하고 토론하여 본다. 

작업환경관리
산업장의 업무내용을 파악하고 각 특성별 작업조건 및 실내환경의 조사방
법을 학습하고 직업성질환에 대한 산업보건학적인 원인규명과 진단을 내
리고 예방조치에 대한 계획수립과 평가를 할 수 있게 한다. 

직업병관리 직업성 질환에 대한 산업보건학적인 원인규명과 진단을 내리고 예방조치
에 대한 계획수립과 평가를 할 수 있게 한다. 

환경 및 산업보건학
환경이 인간의 건강에 미치는 영향을 이해하고 산업사회에서의 근로자 보
건관리의 의의와 관리방법을 고취하고 그 문제점을 해결할 수 있는 능력
을 배우게 한다. 

체계적 문헌고찰 
방법론

체계적 문헌고찰은 특정 질문에 대한 최선의 이용 가능한 근거를 체계적
인 방법론을 통해 확인하는 방법이다. 자료 검색, 자료 추출, 메타분석에 
대해 학습하며, GRADE를 이용해 근거의 확실성을 평가하며 근거를 해석
한다.



학과주임교수             (인)

체계적 문헌고찰 수행

체계적 문헌고찰은 특정 질문에 대한 최선의 이용 가능한 근거를 체계적
인 방법론을 통해 확인하는 방법이다. 기본 연구방법론 과정을 이수한 학
생들이 각자 주제 선정, 자료 검색, 자료 추출, 근거 평가 등을 통해 체계
적 문헌고찰을 작성한다.

공공보건의료
공공의료의 개념과 국내·외 현황, 향후 발전방안에 대한 지식을 습득하고 
공공의료정책의 기획과 실행, 평가 역량과 공공의료사업 실행을 위한 기
초 역량을 배양한다.


